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Programma 
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8.00 
REGISTRAZIONE 
8.45-9.00 

SALUTI DELLE AUTORITÀ 
9.00-9.30 

RELAZIONI DI APERTURA 
9.00 K1. KEYNOTE  
Camillo Loriedo 
Connessioni e disconnessioni nella Mente Individuale e nella Mente Familiare: come 
riconnettere individui e famiglie con l’ipnosi sistemica 
9.30 K2. KEYNOTE  
Consuelo Casula 
The Bridges over troubled water: tre strategie per aiutare i pazienti ad attraversare i 
tre ponti 
10.00 K3.KEYNOTE 
Guglielmo Gulotta 
L’ipnosi come relazione interpersonale 
10.30 -10.45 Discussione 
 

10.45 – 11-15 Pausa Caffè 
 

PANEL DELLE SCUOLE ITALIANE DI IPNOSI  
11.15 – 13.15  
Ipnosi: differenze, convergenze e sinergie 
Chair: Carlo Piazza  
Edoardo Casiglia: L’ipnosi in medicina e nella ricerca, Consuelo Casula: L’ipnosi 
in Europa, Silvia Giacosa, Camillo Loriedo, Michele Modenese, Carlo Piazza 
Tra tecnica e spettacolo: l’ipnosi nella formazione psicoterapeutica, Serena Rosson  
 

13.15-14.15 Pausa Pranzo 
 
14.15-15.45 

WORKSHOPS 
W1. Consuelo Casula  
I tre ponti dell’ipnosi	
W2. Wilma Trasarti Sponti, Anna Maria Rapone  



La mente incarnata ed il linguaggio in psicoterapia: I Neuroni Specchio, la danza tra 
osservazione, spazio, tempo, dettagli minimali, parola e silenzio 
W3. Fabio Carnevale, Maria Cristina Perica		
Integrazione delle emozioni e delle esperienze attraverso un’induzione a due voci: 
maschile e femminile nella clinica ipnotica 
 
15.45-16.15 

SPECIAL TECNIQUES 
Giuseppe Regaldo Tecniche di ipnosi rapide 
 
16.15-17.15 

 TOPICAL PRESENTATIONS  
 TP1. LINGUAGGI E TECNICHE IPNOTICHE 

Paolo Ballaben, Livio Peratello		
I linguaggi dell’ipnosi: le similitudini tra il linguaggio nelle tecniche di induzione 
ipnotica ed il linguaggio nelle tecniche di difesa personale  
Piero Petrini, Simonetta Peverini, Rosanna Barrila, Annamaria Mandese  
Mentalizzazione e suggestione: il linguaggio ponte nel gioco del transfert tra 
psicoanalisi ed ipnosi" 
 
15.45-16.15 

SPECIAL APPROACHES 
Flavio Cannistrà	
Single Session Therapy e ipnosi: massimizzare gli effetti di ogni singola (e spesso 
unica) seduta 
 
16.15-17.15 

TOPICAL PRESENTATIONS  
TP2. CROSSING THE MIND-BODY BRIDGE: IL PASSAGGIO DELL’INFORMAZIONE 

NELL’INTERAZIONE MENTE-CORPO 
Angelo Gemignani, Andrea Zaccaro		
Respiro e stati di coscienza: un modello psicofisiologico per lo studio dell’interazione 
mente-corpo 
Vittorio Grecchi, Ambrogio Pennati, Alessandro Baffigi, Marco Mozzoni 
La coscienza. Ipotesi della fisica quantistica sul passaggio dell’informazione mente-
corpo nella trasformazione onda-particella 
 
15.45-17.15 
SIMPOSI 
S1. STORIE E NARRAZIONI NELL’IPNOSI ERICKSONIANA 
Daisy Capart de Vasselot 
Cambiamento di storia in Ipnosi Ericksoniana 
Lucia Firinu	
Le storie: un metodo di suggestione indiretta nell’ipnosi naturalistica 
Giorgia Zura Puntaroni, Daniele Delfino		
Il guinzaglio invisibile – Un modello narrativo per favorire il naturale distacco dalle 
figure genitoriali 
 
17.15-18.45 

SIMPOSI 
S2. TECNICHE ED INTERVENTI AVANZATI NELLA IPNOSI ERICKSONIANA 
Ruggero Dargenio, Verusca Gorello		
I linguaggi dell’ipnosi: La comunicazione antalgica  



Claudio Mammini		
Tecniche di autoipnosi ericksoniana. Esempi di trattamento sintomatico di riduzione 
del tremore nel morbo di Parkinson (con filmato) e del rumore auricolare nell’acufene 
Michele Vanzini, Renzo Balugani		
Naturalismo e Natura – utilizzo di tecniche ipnotiche indirette in eventi di formazione 
in outdoor 
 
S3. INTER-MODEL BRIDGES: MODELLI PSICOTERAPEUTICI E LORO SINERGIE CON 

L’IPNOSI ERICKSONIANA  
Ilaria Maria Ezia Castino 
Haiku e Archetipi Junghiani; dalle immagini interne all’induzione ipnotica 
Emilio Gerboni, Zaccheo Pirani		
L’utilizzo dell’ipnosi Ericksoniana all’interno del modello della Schema Therapy	
Nicolino Rago, Federica Volpi, Ilaria Genovesi		
L’ipnosi nella psicoterapia sistemico-relazionale. L’uso della trance nelle sculture di 
coppia 

 
S4. APPLICAZIONI TRADIZIONALI ED EMERGENTI DELL’IPNOSI ERICKSONIANA 
Patrizio Del Bianco	
L'Attacco di Panico come risorsa istintiva 
Marina Duro 
Il Disturbo d'Accumulo. L'adattabilità dell'ipnosi alle nuove patologie emergenti 
Maria Rosaria Stabile		
Il rito della guarigione nel Disturbo di Conversione, tra miti del passato e 
problematiche attuali. Presentazione di un caso clinico	

 
18.45-19.15  

SPECIAL PANEL  
SP1. IL CONTRIBUTO STORICO DI UN UOMO DI STILE ALL’IPNOSI ITALIANA.  
Ricordo di Rolando Weilbacher 
Consuelo Casula, Giuseppe De Benedittis, Camillo Loriedo 
 
19.15-20.15  

TOPICAL PRESENTATIONS 
TP3. SITUAZIONI CLINICHE  
Alessandra Gandolfi, Rolando Weilbacher 
L’ipnosi con il “fobico metropolitano 
Silvana Cagiada	
Ipnosi e Autismo: Esiti di un trattamento ipnotico in soggetto affetto da Sindrome di 
Asperger: comprensione degli stati emotivi mediata dallo stato di trance	

 
19.15-20.15  
TP4. IL LINGUAGGIO DELLE IMMAGINI ICONICHE, METAFORICHE E ONIRICHE 

NELL’IPNOSI ERICKSONIANA 
Sandra Rosini		
L’utilizzazione del disegno onirico nell’ipnositerapia 
Elena Carolina Rossi, Federica Tagliati 
“Tessitori di Sogni” una proposta di orientamento personale 
 

19.15-19.45  

DIALOGO 
D1. CORPO E LINGUAGGI ANALOGICI 
Mary Ann Santoro Bellini, Tina Nannucci		



Guardare il Corpo Attraverso Sogni, Fantasie, e Immagini in Terapia: Dialogo tra 
un’Analista Junghiana e una Terapeuta Ericksoniana 
 
19.45-20.15 

CASI CLINICI 
Laura Galimberti, Silvia Giacosa Il bambino auto-riferito ovvero un bambino 
troppo precocemente ripiegato sull’immagine di se stesso. Caso clinico. 
  
 
 
21.30 

GALA DINNER 
 
 
 

SABATO 22 OTTOBRE  
 

9.00-9.30 

SPECIAL SUBJECT 
SS1. IL BLUE BOOK DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI IPNOSI 
PRESENTAZIONE DI GIUSEPPE DE BENEDITTIS 
 
9.30-10.30 

INVITED LECTURES 
9.30-10.00 
K4. KEYNOTE 
Giuseppe Ducci  
Il ruolo dell’ipnosi nella psicoterapia di oggi 
10.00-10.30 
K5. KEYNOTE 
Giuseppe De Benedittis		
Ipnosi e Meditazione a Confronto: Meccanismi, Obiettivi, Pratiche, Risultati 
10.30 -10.45 Discussione 
 
10.45-11.15 

TOPICAL PRESENTATIONS 
TP5. IL TEMPO NELLA IPNOSI ERICKSONIANA 
Fabio Carnevale		
Il tempo non esiste. L’utilizzazione della distorsione temporale nella psicoterapia 
ipnotica: implicazioni, potenzialità, connessioni 
 

11.15 -11.45 Pausa Caffè 
 
11.45-13.15  

SIMPOSIO AVANZATO 
Michele Modenese, Gianfranco Gramaccioni, Giuseppe Vercelli		
L’Ipnosi e i suoi Linguaggi in Psicologia dello Sport	
 

13.15-14.15 Pausa Pranzo 



 
14.15-15.45 

WORKSHOPS 
W4. Giuseppe De Benedittis		
Oltre Newton E Cartesio: L’ipnosi Incontra La Fisica Quantistica. Dalle premesse 
teoriche alla pratica clinica 
W5. Brigitte Stübner		
La trance transculturale: Terapie individuali/della coppia/della famiglia multilinguali 
W6. Renzo Balugani, Fabio Carnevale, Emanuele Mazzone, Michele Vanzini		
TRIP: Terapia che Ri-suona e Ipnosi Paradossale 

 
15.45-17.15 

SIMPOSI 
S5. DIMENSIONI ESPERIENZIALI DEL LINGUAGGIO IPNOTICO 
Emanuele Mazzone		
La costruzione preverbale dell’interazione: il linguaggio ericksoniano nei Disturbi 
dello Spettro Autistico	
Anna Maria Rapone, Teresa Mainiero		
Il peso delle parole: linguaggio della psicoterapia tra tempo e spazio 
Valter Santilli		
Immagini e parole, la dimensione “poetica” della esperienza ipnotica: una ricerca tra 
teoria e clinica 
 
S6. LINGUAGGI E LIVELLI DI COMUNICAZIONE NELL’IPNOSI ERICKSONIANA 
Matteo Paganelli		
Dalle figure retoriche alla multiple level communication: l’attualità e le prospettive del 
linguaggio ipnotico nella psicoterapia 
Valerio Pidone		
L’uso dei proverbi italiani in ipnosi ericksoniana 
Nicolino Rago, Camillo Loriedo 	
I linguaggi dell’ipnosi nella commedia italiana; Totò ericksoniano ipnotizza Peppino 
 
S7. TECNICHE ED INTERVENTI EVOLUTI NELLA IPNOSI ERICKSONIANA  
Simona Apolito 
Tra la tendenza alla conservazione e la tendenza alla trasformazione: Psicoterapia 
ipnotica e uso dei Mandala in contesti di terapia 
Maria Cristina Perica 
Il ‘rinforzo dell’Io che lavora’ nella terapia ipnotica 
Maria Riccio, Palmerino Tartaglia		
Ipnosi, Realtà Virtuale e Apprendimento	

 
17.15-18.15 

TOPICAL PRESENTATIONS 
TP6. GIOCO, IMMAGINI E CREATIVITÀ NELL’IPNOTERAPIA NATURALISTICA 

ERICKSONIANA 
Antonella Bianchi di Castelbianco, Anna Di Quirico		
Anche i terapeuti vogliono giocare! L’utilizzazione dell’ipnosi naturalistica, dell’arte, 
del gioco e del movimento creativo per lo sviluppo delle risorse del terapeuta 
Maria Laura Fasciana 
I linguaggi delle immagini nella ipnoterapia ericksoniana con i bambini e gli 
adolescenti 
 



TP7. L’EVOLUZIONE DELL’IPNOSI: MODELLI TRADIZIONALI, RICORSI STORICI E NUOVE 

CONTAMINAZIONI  
Vincenzo Langellotti  
Contaminazioni ipnotiche: da Ferenczi alla Mindlfulness 
Gianluca Monacelli 
Janet e Freud e l’Ipnosi. Corso e Ricorso Storico nell’Evoluzione della Psicoterapia	
 
TP8. IPNOSI IN MOMENTI CRITICI DEL CICLO VITALE 
Ilaria Genovesi, Nicolino Rago, Federica Volpi		
L’Ipnosi nella terapia di coppia durante il percorso di procreazione medicalmente 
assistita 
Fabio Glielmi 
Una stretta di mano e… una mano stretta. Ipnosi Ericksoniana, cure palliative: 
riflessioni nella psicoterapia nel fine vita 

 
18.15-18.45 

SPECIAL INVITED ADDRESS 
Teresa Garcia-Sanchez (Madrid) 
La dissociazione ipnotica: un ponte fra il conscio e l'inconscio che facilita l'efficacia 
dell'intervento terapeutico. 
 
18.45-19.45 

TOPICAL PRESENTATIONS 
TP9. CORRELATI NEUROFISIOLOGICI DELL’ESPERIENZA IPNOTICA: TRA PRASSI E 

RICERCA 
Vilfredo De Pascalis, Paolo Scacchia		
Placebo analgesia, aspettativa e ipnotizzabilità come modulatori della risposta di 
startle e dei potenziali evento-correlati 
Michele Modenese, Mirta Fiorio, Sara Benedetti, Francesca Vitali e Paola 
Cesari		
Ipnosi ed eccitabilità cortico spinale in compito immaginativo di forza 
 
18.15-19.45 

SIMPOSI 
S8. EPSITEMOLOGICAL BRIDGES: EPISTEMOLOGIE, TEORIE DELLA MENTE E MODELLI 

DELLA PRATICA IPNOTICA 
Pier Giorgio Malesani		
Aspetti epistemologici dell’ipnologia guantieriana	
Andrea Mosconi, Paolo Ballaben		
I Linguaggi dell’ipnosi: il Milton Model ed il Milan Model. Similitudini e utilizzazioni 
Marco Mozzoni, Vittorio Grecchi 
Le neuroscienze: il darwinismo, il darwinismo neurale e il neodarwinismo. Le 
conferme degli studi sul cervello: emisfero destro, emisfero sinistro, interazione 
sistema limbico-neocortex, i memi, la scienza cognitiva, gli sviluppi dell’ipnosi 
	
S9. INTERVENTI SPECIALI IN SITUAZIONI SPECIALI 
Gaetano Rinaldi		
Il dolore dell'arto fantasma e l'ipnosi come possibile opzione terapeutica 
Franca Scarlaccini	 	
L’ipnotista runner: ipnosi e autoipnosi nella preparazione e nella corsa della 
maratona 
Luca Bidogia		
Ipnosi in azienda: performance, leadership, stress e altre costruzioni possibili 



 
18.45-19.30  
RIUNIONE RIVISTA “IPNOSI”  
 
19.30-20.00 
Riunione CD 
 
20.00-21.30 
ASSEMBLEA SOCI SII 

 
 
 
 

DOMENICA 23 OTTOBRE  
 
9.00-10.30 

SIMPOSI 
S10. RICERCHE E PROPOSTE DI INTERVENTO 
Vittorio Grecchi Ambrogio Pennati, Alessandro Baffigi, Marco Mozzoni 
Possibili applicazioni cliniche dell’ipnosi profonda nella cura delle recidive del cancro 
Marco Mozzoni, Alessandro Baffigi, Vittorio Grecchi, Ambrogio Pennati		
Indagine sull'ipnosi 2016. Studio pilota sulla conoscenza della pratica ipnotica in 
Italia: risultati, prospettive di ricerca, proposte di intervento 
Paolo Scacchia 
Ipnosi come “stato alterato di coscienza”: dalla ricerca sperimentale alla prassi 
psicoterapeutica 	
 
S11. LANGUAGE BRIDGES: IL RUOLO DEL LINGUAGGIO EMOTIVO NELLA 

COMUNICAZIONE IPNOTICA INTERNA E INTERPERSONALE 
Anna Maria Della Grotta, Emanuele Mazzone		
Il linguaggio evocativo: il ruolo delle emozioni tra mente e corpo, passato e futuro, 
immaginazione e realtà 
Matteo De Tomi		
Attaccamento, Cooperazione, Dissociazione: missione Rosebud Carlotta Di Giusto, 
Ilaria Genovesi		
I linguaggi della supervisione ipnotica: una co-costruzione di nuove realtà  
 
9.00-9.30 

TOPICAL PRESENTATIONS 
TP5. IPNOSI E ESPERIENZE PSICOSENSORIALI 
Elisabetta Rossi, Olivia Ceobutaru, Maddalena Ionata, Anna Rainone, 
Ambra Ronconi, Jennifer Tomassi, Giovanna Vannini, Franca Sorge, 
Giorgia Zura, Paolo Zuppi 	
Manifestazioni corporee dell’attività psico-cerebrale 
 
9.30-10.00 

PRESENTAZIONE POSTERS 
P1. Mauro Cavarra, Adelina Brizio, Nicoletta Gava 
L’uso dell’ipnosi nel miglioramento della prestazione sportiva: una rassegna della  
letteratura 



 

 
10.30 -10.45 Pausa Caffè 
 
10.45-12.15 
WORKSHOP 
W7. Camillo Loriedo 
Come ragiona un soggetto in trance. Riconoscere e utilizzare i fenomeni psichici e la 
peculiare organizzazione psicologica del soggetto in trance per accrescere l’efficacia 
della psicoterapia ericksoniana 
 
12.15-13.00 

CONCLUSIONI 
 
_____________________ 

 
 


